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大約十年前，北二區新進教師研習營在三峽大板根盛大舉行，將近

五十名北區大專院校的新進教師們齊聚一堂，開啟了他們人生的重要旅

程。大會特別邀請時任國立臺灣大學人文社會高等研究院院長的黃俊傑

講座教授做開場主題演講，我一看到黃教授的題目「大學教育是提升生

命的偉大志業！」就非常震撼，一直把這句話當作自己人生志業的目標

與精神明燈。

在這十年當中，我持續與黃老師在通識教育的大道上共同打拼，深

刻體會到黃老師具有人文學者的嚴格治學精神，而且非常勤於把自己的

觀點與論述發表出來。  到目前已經有 45 冊個人專書 ( 包括被譯為各種

德、法、西班牙、英、日、韓、越等外文之書籍，以及編輯之專書 )，期

刊學術論文更達 220 篇，受邀國內外的主題演講則不計其數，可謂著作

等身、影響深遠。多年來黃老師在東亞思想史的學術成就，普遍受到各

界的肯定且獲獎無數，曾經獲得傑出人才講座、胡適紀念講座、教育部

國家講座及學術獎，2019 更榮獲歐洲研究院院士 (Member of Academia 

Europaea)，正是一項國際殊榮，也是終身成就之客觀肯定。該院是由具

有 400 年歷史的英國皇家學會為主要發起單位，並與其它的歐洲國家的

科學院共同籌建，成立於 1988 年。該研究院包含自然科學及人文社會科

學等所有的學術領域，是世界等級的學術組織。該院已有黃教授專屬網

頁：https://www.ae-info.org/ae/Member/Huang_Chun-Chieh      
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老師
肥皂箱 知識和經驗是不同的。有一句話說：「如人飲水，冷暖自知」。知道

喝水這件事是一回事，但在喝水的過程中體會喝水又是另外一回事。當

了老師以後讓我親身體會了許多的事情。曾經聽過有人這麼說，世界上

最難的兩件事，其一是把錢從別人口袋拿到自己口袋，其二是把觀念從

自己腦袋放進別人的腦袋。自己懂得一件事，與教導學生懂得一件事是

不一樣的。尤其是對老師來說， 越理所當然， 也就是越「簡單」的觀念，在

教導學生的時候反而是越需要花費心思的。我覺得數學與物理學的一個

秘密在於，它不是那麼困難。當你理解了以後，你會發現道理都是一貫

的，而且在那些公式與圖形複雜到令人望之卻步的外表下，其實都是一

些簡單的概念。對數學的深入理解表面上好像是學到越來越難的東西，其

實是發現越來越容易。這些簡單卻能夠千變萬化的概念，也展現了科學

的美感。這個學習的過程就好像一個人在登山的時候，在山腳下尋覓上

山的路徑，看到的都是不相關的地形與風景，但是當你爬到山上以後，回

頭往下看才看得清楚整條道路，與每棵樹或巨石的位置。而那些原本看

似獨立的景物，其實都是整座山的一部份。從學生的角度來看，知道光

線會折射，跟實際在實作中看到光線折射的感受也會是不同的。

　　今年是民國 108 年，也

是十二年國教 108 課綱在

高級中學開始使用的第一

年。新課綱的理念是「自

發、互動、共好」，強調的

是「素養導向」，也就是知

識在生活中的應用。何謂

「素養」？一直以來各方

專家學者都有很多不同的見解。我想切入的角度是認為這代表基礎科學

(和其他知識)的價值。基礎科學的學習不是功利主義， 不是速效速成，也

不是表面工夫，而是長時間的學習所累積的素養。當有人問在義務教育

中必修數學、物理有甚麼用的時候，就可以回到素養的問題。一個邏輯

清楚的頭腦，懂得大自然運行的規律，難道對於解決生活中的問題是沒

有幫助的嗎？例如某人要從台中到新竹，因為晚起了 5 分鐘，在高速公

路 74 公里的路程中，原本計畫以每小時 100 公里的時速前進，為了趕路

改為一路以每小時 110 公里的時速前進，試問是否可以早 5 分鐘開完高速公路以彌補晚出發

的時間？如果此人有基本的物理素養，可以稍加計算得知答案是否定的，早 5 分鐘出發的話

還是會比較早到。這是一個將知識應用在日常生活的例子。

國立勤益科技大學秉著大學社會責任的精神成立

了科普教育中心，希望利用帶領學生動手實作的方式

來推廣科普教育。在擔任中心執行長的期間， 讓我得

以有機會教導從大學生，高中職生， 國中生，一直到

小學生。幾乎是涵蓋了十二年國教的各個階段。這也

讓我體會到對於不同年齡層的學生，教學方法與內容

都要做出相應的調整。例如大致上來說，小學生在課

堂上比較容易與老師互動，問小學生問題他們比較樂於回答，但如果是問高中職以上的學生

問題他們就沒有這麼踴躍。反過來說，高中職以上的學生可以在原理上面做出比較深入的解

釋。雖然有這種不同，然而科學現象本身都是一樣的。一個電路不管在哪裡做出來都是以一

樣的方式在運作。一個光學魔術現象也是不管在哪裡做都是一樣的奇妙和有趣。從教育的角

度來看， 能夠讓學生感覺到這個主題有趣，比教導許多關於這個主題的背景知識還要重要， 

因為這樣才能夠激發學生自主學習的興趣。而有興趣的學習才會是長久的。

事實上大部分成為科學家的人，例如數學家或理論物理學家，他們之所以成為科學家多

半不是因為研究基礎科學能夠讓他們賺很多錢或是其他世俗上的利益。基礎科學的發現本身

就已經是回饋。他們研究科學，是因為覺得科學很美。在曼羅迪諾寫的〈費曼的彩虹〉

(Feynman＇s Rainbow) 這本書中，作者與諾貝爾物理學獎得主理查費曼有以下的對話：誰是

第一位解釋彩虹來源的人？「笛卡兒。」費曼答，又反問：「你認為彩虹的什麼特色引發了笛

卡兒花時間去研究它？」曼羅迪諾給了幾個答案，費曼都不滿意；最後費曼說：「我認為他

的動機來自他認為彩虹很美。」

這段話說出了許多一流科學家的心聲。科學的教育不能短視近利。今天固然大家都知道

手機很好用，這些無線訊號是靠電磁波來傳遞。但是十九世紀研究電磁感應的科學家們，並

不是為了開發手機而從事研究工作，他們是為了理解電磁現象背後的原理，最後形成了那些

美妙的向量微分方程，讓我們得以計算電場和磁場的大小以及預測它們的行為。身為一個科

學家，我認為自己有責任推廣與教導學生正確的科學觀念。真正的科學從來不是枯燥乏味

的，而是人類知性上的探索與發現。 一個體會過科學之美的學生，就像內心種下了一顆種

子，自己就會去澆灌它，並在適當的時機萌芽。
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老師
肥皂箱 現代社會繁忙，人人扮演多重角色，時常要面對壓力，容易出現負面

的思考，我們在思考的時候，大腦會讓自己從過去中的經驗中學習，這是

常見的一種保護機制，倘若一直陷入過去的那些負面經驗裡，反而會讓我

們膽怯不敢前進，更可能會產生負向情緒而陷入惡性循環，因為一直只看

壞的一面，不斷鑽牛角尖，沉浸在自責裡，是無益處的，所以當有負向思

考時，就要阻止自己繼續想下去－中斷自己的思考，然後重整自己的思維

轉換成正向思考。我們應該是要去尋找事件背後的意義，轉換視角或分散

注意力，擺脫負向思考，善用正向思考。

「正向思考與幸福人生」課

程介紹正向思考的意義與內涵， 

讓學生透過課程參與，引導正向

思考，發掘正向潛能，增進個人

正向情緒經驗，建立正向積極的

人生觀，勇於面對壓力與挫折，發

展個人長處和美德，培養人際溝

通關懷社會之情懷，熱愛生命進而體驗幸福人生的價值與意義。鼓勵學生

常常向家人、同學或朋友以及其他幫助自己的人表達感謝；也學會欣賞自

己的長處與美德，改善自己的缺點並懂得學習別人的優點，包容他人的短

處。世界不是缺少美，而是缺少發現美的眼睛，多察覺他人的優點、並真

心的讚美，可以讓自己心情保持愉悅，建立正向積極的態度。學習正面思

考最簡單的方式就是每天都寫下正面的事情，然後思考這些事情發生的原

因，一點一滴累積起來的正能量，會促進自己朝前邁進。

運用課程內容討論「正向思考與幸福人生」相關的議題，引導學生當

遇到壓力、挫折、困境時，能夠儘快轉化正向思考的心境，並解決問題。課

程方式以師生互動式教學，提供體驗活動，把理論化成實際，應用在日常

生活中，啟發學生正向思考 -念頭轉個彎，幸福在身旁。

　　每當有困難或惱人的事情找上門，會容易產生挫折、煩惱、無力時，便

是壓力。若想要紓解壓力，首先要去理解壓力來自何處，了解壓力來源之

後，試著分析自己對壓力有什麼感覺，可能會有無助、悲傷、無奈等各種

感覺， 情緒是避免不了的， 這時候我們可以去找哪些方法可以讓自己緩解情緒、 抒發

壓力。本課程結合音樂、 繪畫與藝術， 讓學生可以試著放鬆自己的心情，體驗紓壓方

式，擁抱並激勵自己，學習向外尋求支持，善用資源，與朋友及家人分享悲傷與歡樂。

透過多元的學習模式培養學生的正向思考態度，如學習感恩與付出，施比受更有

福，知足常樂，也是轉換負向思考的良方。鼓勵學生參與志工服務活動，實際付出幫

助需要的人，使用正面思考去對待周遭的人事物，幸福快樂就在身邊。

在追求人生的目標中，難免會有挫折與

壓力，唯有面對挫折，化阻力為助力，心存

感恩，積極進取，幸福就在身邊。藉由指導

學生規畫幸福人生計劃書，使學生畫出屬於

自己的幸福藍圖。課堂間師生也有靈感創意

發想一同譜下幸福組曲，透過音樂的飄揚，傳

遞正面的樂章，在美妙和諧的歌聲畫面中迎

向幸福人生。
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黃老師除了歷史研究之外，  在教育領域一樣傑出， 尤其投身臺灣早期的通識教育改

革，共同成立中華民國通識教育學會，並擔任第二、三屆理事長，現在也接任名譽理事長持

續關心會務，因此獲得學會頒給終生貢獻榮譽獎章。在課堂上黃老師的授課多與東亞儒家思

想有關，所開的通識課程一向是叫好且叫座，不但獲得臺灣大學的績優通識課程獎，更在

2011 獲選教育部全國傑出通識教師。我有幸幾次聽講部份上課過程，黃老師總是能夠用最感

性的方法來融化學生冰冷的心，讓那顆年輕的心變軟變暖，而非只是交代冷冰冰的歷史知識

或思想。尤其黃老師習慣在每堂課上課前播放一段小提琴古典音樂，並且感謝學生在他們人

生最燦爛的時光走進這間教室，一起珍惜師生這份難得的情緣。黃老師 2017 年退休後，台

大返聘為「特聘講座教授」，繼續以義工身分開授通識課程。黃老師最近兩年接受大愛電視

台訪問，講儒學與佛教思想，共 39 集，播出各集已掛在 youtube：《一種說法》，節目列表：

（1）儒學部分：https://goo.gl/6h2sfi  （2）儒佛會通部分：https://is.gd/yNwTEJ

大愛台這個節目在大陸鳳凰國學網播出，2018 年點擊率達 800 萬人次，可以說讓台灣

的通識教育發光發熱。

臺灣的通識教育經歷過去三十年的發展，終能浮出一些規模與成果，全賴黃老師及當時

的一群「先賢先烈」拋身家、灑熱血的無私奮鬥，在此致上最高敬意。然而最近由於整個世

界對實用功利主義的極度崇尚，漸漸忽略人本素養對一個人的長遠影響與重要性，通識教育

不再受到教育當局與各級高校主管的重視， 並以各種行政作為來精簡通識人事與通識課

程。台積電張忠謀董事長在許多演講中提到，他大一在哈佛所累積的通識教育基礎，陪伴他

一輩子，而後來到 MIT 所學的專業知識，到退休時只用了 10％。對目前困境，黃老師也經常

在各種會議上疾呼，提醒大家要繼續維持通識教育的質量，並強調大學的網域名稱是 .edu

而非 .com ！實在是暮鼓晨鐘。通識教育在此風雨如晦之際，要鼓勵通識同仁們持續雞鳴不

已，在自己的崗位上精進教學，堅持通識教育的基本核心價值。
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　　很久沒有回來了，這次藉者服務的名義，能夠回來家鄉，也算是一個

機會，再以前，高中的時候，本來也都是參加一些興趣類型的社團，雖然

能夠跟同興趣的朋友一起活動，是一件很有趣的事，不過，有時候總是會

覺得，缺少了些什麼。

　　直到有一次因緣際會之下，去旁觀了一個服務性的社團，讓我體驗了

一下，這些服務性社團的工作內容，還不了解的時候，原本只是以為就是

幫忙打掃，整理環境之類的，也沒什麼大不了的，直到後來真正的進入社

團活動之後，讓我體會到了， 其實，並不是這麼簡

單。在平時，我們總是時常接受別人的幫助，無論幫

助我們的人，是不是出於有目的性，但是我們接受別

人的幫助是事實，或許有些人會覺得沒什麼大不了

的，但也有可能，其實那些人是犧牲自己的權利來幫

助我們，所以我認為，如果有機會的話，要能夠幫助

那些需要幫助的人。

　　而這次藉由這個機會，回來家鄉幫忙服務，讓我

能夠又再一次的想起，以前那種幫助別人的快樂，或

許那些人並不一定會記得是誰幫助了他們，又或者他

們並沒有對我們道聲感謝，不過，我認為這些行為，都

是一種回饋社會的行為；有些人回饋社會是捐錢，有

些人是出力，而我們，正是屬於那些出力的人，而這

種行為我認為比捐錢更為有幫助， 俗話說，授人與

魚，不如授人與漁，能夠使別人自食其力，或是給予  

實質的幫助，將會更有意義。

　　書院每學年皆會對招收之大一書院生進行動態開訓活動，使書院生

慢慢熟悉書院這個大家庭並建立情感，營造熱絡的團體氛圍。

　　本次的動態開訓特別不同，恢復以往以漆彈做起頭的傳統慣例，讓

參與的書院生既興奮又期待。活動體驗則安排位於台中-野克漆彈大坑場

來舉辦。漆彈是一項集體力、智力、勇氣、自信、考驗臨場反應的活

動，不僅是時下最新鮮、刺激的戶外休閒，亦具有高度的安全性。那麼

～～熱血的開訓儀式!!同學你們準備好了嗎?～～

　　活動當日大家都帶著一顆期待的心前往。到了場地後，先由劉院長

帶大家進行宣誓活動，傳達出書院生必須履行的承諾，宣誓完後，教練

帶大家先穿戴裝備，接著講解活動安全守則及槍枝使用方式，畢竟漆彈

還是有一定風險(尤其非對戰時(或活動暫停與結束)，槍口必須朝上或朝

下，絕對禁止槍口對人，且嚴禁活動中將防護面罩取下以確保安全)。而

後請大家設備測試確認及裝彈後，接下來就是重頭戲了！在開打前，讓

各隊去現場勘查地形，並且討論戰術，學會溝通與策略應用；看著野戰

型的戰場使得大家熱烈地討論，讓人充滿興奮，各個展出好鬥精神。首

先，由兩組與兩組先互打(共4組)，贏的兩組再打決賽爭冠亞軍。一入到

戰場，便傳出陣陣槍響，整個風吹草動，彷彿都是敵軍的陰謀，有幾位

書院生，不斷的進攻，但很不幸中彈。最終，初賽都沒人搶下敵軍的旗

幟，便以中彈數計算晉級決賽。到了決賽，因有了第一場的經驗，書院

生更加熱烈討論如何搶到對方旗幟。在決賽開打後，雙方更是積極進

攻，持續了十幾分鐘，仍僵持不下，此時許多人已彈盡糧絕，沒想到瞬

間，竟有人還保留子彈，直奔敵營，就這麼奪下了旗幟，成為勝利的一

方，過程非常刺激有趣。

　　漆彈的實戰體驗靠的是速度與團隊合作默契，個人的膽量、觀察力

及應變速度也可以增加許多勝算，最重要是可以培養每個人指揮協調以

及整合智慧與團結力。

 

    

 

 

服務
鹹酸甜

 第一次踏入平安站，外觀有些老舊、內部裝潢也勉強過得去，地方不

大，但這裡卻是許多街友依靠的地方,他們在這裡吃飯、留宿、生活

著，對很多街友來說這裡是他們暫時的避風港，而我在這裡卻是看見滿滿

的故事，滿滿的辛酸和不為人知的過去。

　　很難想像這裡的人有曾經事業顯赫的

大老闆、書香世家的二代、曾在軍隊裡呼

風喚雨的長官•••這裡的人有苦衷、有

辛酸血淚，我在這裡當志工多半的時間都

在打掃、整理資料、為站長送資料，許多

時間也和站裡的街友義工們一起工作，他

們帶我在站裡爬上爬下，從裡到外都打掃

過，站內大部分清潔工作都是由站內義工

街友們打理，頂多有自發性的志工去幫忙

一下，但大部分時間都是站內義工辛苦整

潔，對於我這種去打掃一下午就覺得累的

學生看來，站內義工非常勤勞卻沒有半句

怨言，至少他們在這裡可以有穩定的飯

吃，在寒冷的夜有棉被可以蓋，閒暇時間還能夠看下電視，可能我們覺得

很平凡輕鬆能夠達成的事情，對於街友卻是一種滿足一種感恩。有次站長

要我們出去募發票和發傳單，站內在年末都會舉辦街友尾牙，需要各方募

款贊助支持這個活動，我們三個義工就去發傳單募發票，一開始非常害臊

也沒有類似經驗，熟能生巧，雖然傳單還剩不少但也讓某些人關注到我們

發的傳單內容了，非常有成就感，募發票對我來說是蠻特別的經驗!

　　很多人覺得為什麼街友們好手好腳卻寧願在路邊跪著趴著乞討也不去

工作，我想因為他們被社會某部分不接受，即便去做社會底層工作也不被

接受，人無貴賤之分，但很多老闆不願意接受可能讓人觀感不佳的街友

們，能夠被接受的就不會是街友，在別人不接受自己又自暴自棄時，社福

機構就有他存在的意義了，讓街友還能保有人性最後一點尊嚴的活著，他

們是被社會遺棄了，卻不該被遺忘。

　　在這裡當志工很多都是苦力活，但心想能為這些街友們做點什麼就心

滿意足了，這世界看似冷漠，但還是有有人默默在支撐著，不要放棄任何

讓自己變得更好的機會，是我在平安站所體認到的道理。
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　　而下午的山訓體能訓練，則是回歸大自然的體驗，有山枝搖網，訓

練手腳協調與膽識；太空漫步，考驗肌耐力與手腳並用；纜車滑降，訓

練膽識及團隊互助；期望同學透過體驗漆彈及山訓訓練等活動，了解行

動學習的意義。

　　今天的活動，團隊合作及彼此提出意見與接納建議、分工，是非常

重要的。藉此培養同學們團隊合作、溝通協調與解決問題的能力，使得

大家都是很享受當下和隊友並肩作戰的感覺，以期共同創造學習的內涵

價值。期許這次的活動能讓各位收穫滿滿，並將所培養的能力落實在生

活中。 

 

朱學禹同學:我們勤益科大將「憲法與民主」(以前是「憲法與國家發

展」)這個科目列為全校學生的共同必修科目。這個科目

究竟對我們學生有什麼重要性，以致於學校要將這科目

列為必修?

周宗憲老師:我們中華民國是一個民主國家，所謂民主國家就是指這

個國家是由每位應受國家平等對待的國民所組成，公權

力機關，無論是行政機關或立法機關，其權力皆是由來

於國民的授權之國家。我國憲法第1條規定中華民國是一

個民主國，以及第2條明定中華民國的主權屬於國民全

體，就是彰顯出我國是一個以國民主權、民主為立國原

則的民主國家。既然我國是民主國家，因此做為國家根

本大法的憲法自然會就國民在憲法上擁有那些不受國家

機關恣意違憲侵害的人權，以及國家具體實踐民主政治

的程序有所規定。透過憲法教育，學生可明瞭自己在憲

法上擁有哪些基本人權，進而具有初步判斷自己的權利

是否被國家機關違憲侵害的認知能力，以及透過課堂老

師的解說，可明瞭我國是如何的實踐民主政治，包括選

舉制度與公民投票制度等。所以簡要的說，透過憲法教

育，可以使作為國家主權者的我們，具備基本監督國家

公權力機關是否違憲濫權侵害我們人民權利，以及違反

民主濫用公權力的能力。因此憲法教育乃是包含我國在

內的所有民主國家所非常重視的。

朱學禹同學:憲法課程具有這樣的重要性，那我們在學習或思考憲法

問題時，應抱持怎樣的學習或思考態度?

周宗憲老師:民主國家制定憲法的目的，既然是在於保障國民的人

權，使國民的人權能不受國家機關違憲侵害，以及確保

國家的民主體制，因此當我們在思考一個憲法議題

時，無論這個議題是否與我們的權益有關(通常會有直接

或間接的關係)，我們都應該站在保障人權、守護民主的

立場，來思考這個議題。舉例來

說，關於在我國亦屬於熱門話題的

死刑議題，在國內，死刑被極大多

數國民所支持，但也有少數團體與

國民反對死刑，而在課堂上討論、

思考死刑的議題時，我們應有的思

考基本立場是:縱使我主觀上支持死

刑，但我應該基於民主國家憲法保

障人民生命權的觀點，反思死刑是否違憲侵害人民的生命權?也應該思

考，死刑雖是剝奪人民(犯罪人)的生命，但是否是為確保社會秩序所必要

而符合憲法?這種思考問題的方法與態度，也是培養我們對公共議題思考、

批判能力的很好的機會，而民主國家大學社會科學教育的一項重要功

能，本來即是在於涵養學生對公共議題有反思與批判的基本核心能力。

朱學禹同學:之前上老師憲法課時，老師上課的方式經常會與我們討論每週的新聞時

事，請問老師採這種上課方式的原因是?

周宗憲老師:法治國家制定憲法、法律的目的，是為了規範國家與人民的法律生活，發

生在我們生活周遭的議題多多少少會與憲法與法律有關，因此，藉由與憲

法與法律有關的新聞時事討論，可以使學生了解法治國家法律生活化、生

活法律化的意涵，使課程與生活結合，提升學生的學習意願。再者，對於

本身亦具備高度政治性的憲法議題，由於很遺憾的國內多數媒體無法秉持

客觀中立的媒體基本原則，以致於在報導與評論時，多僅呈現其政治立

場，未能遵循民主憲政原則為客觀報導與評論，而影響、誤導國民的政治

判斷，所以藉由法政新聞時事的課堂討論，能超越媒體立場，就事論

事，依照憲政規定與法理來探討，建構學生依憲法為正確判斷的能力與認

識，不受媒體偏頗的報導所左右。

朱學禹同學:常常聽到民主法治一詞，請問老師如何從憲法的角度正確理解民主與法治

的關係?

周宗憲老師:民主，是指全體國民是國家的主權者，國家的政策與法案是由國民自身做

成決定(直接民主政治，典型的例子是國民可藉由公民投票決定國家的立

法原則與重大政策)，或是由國民藉由選舉制度選出的公職人員代國民為

政策決定與立法(間接民主政治，又稱為代議民主政治)。法治，是指國家

政治的運作須受到憲法與依據憲法所制定的法律所規範，不僅人民須守

法，國家機關更應守法，不得恣意侵害人民的權利。民主國家的法，由於

是由國民自身或由民選的國民代表所決定，因此具有民主的本質，而這也

是民主國家的法與專制國家的法最根本的差異。民主國家的民主與法治的

關係，因此也可說是:經由民主政治的運作而創造出了法，法創造出來後

對民主政治產生了規範作用，以避免國家民主政治的運作失序，但是受法

所規範的民主政治又會對不符時代需求或不符憲政法理的法進行修正或廢

除，民主與法治二者間乃存在著互為連動的關係。

朱學禹同學:很快的再過沒多久我國就要舉行總統與立委的選舉了，請問老師對這次的

選舉有何看法?

周宗憲老師:我國是以全體國民為主權者的民

主國家，因此國家的行政首長與

國會議員(立委)由國民選舉產

生，乃是國家實踐民主政治的具

體表現。依據憲法的規定，總統

與立委皆是由國民選舉產生，並

且被憲法賦予許多重要的權

力，總統與由立委所組成的立法

院，因而也成為國家憲政體制上

最為重要的政治舞台，對國家的憲政發展深具重要性，因此我們除了在學

校的憲法課程中了解總統與立委在憲政體制上的權力與責任外，更應審慎

行使投票權，除了應對候選人與政黨的操守、國家觀與過去從政表現深入

了解外，也應對其所提出的政見是否譁眾取寵、誇大難以落實仔細評

估，否則國家的民主政治即難以良善的發展。

朱學禹同學:謝謝老師，透過今天的談話，讓我更加瞭解應該用什麼立場與態度

來思考週遭所發生的憲法議題。

周宗憲老師:謝謝你，希望我們大家能更關注憲政議題，以及對這些議題有更宏

觀與符合憲政法理的客觀判斷。


